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I- Notion de travail 

Soit un point matériel M qui se déplace sur une trajectoire et soit  la force résultante      qui s’exerce sur M 

à l’instant t.  
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II- Définitions 

1- Définition de la puissance : 

 La puissance est la rapidité avec laquelle le travail est effectué sous l’action d’une force. 

Si dt est le temps effectué par cette force pour déplacer le mobile de         , la puissance est donnée par:  dr

. . / . ( / )    
dW dW dr

P or dW F dr F R F V M R
dt dt dt

P F.V(M / R) Unité Watt,(symbole :W)

2-Définition de l’énergie cinétique 

L’énergie cinétique notée Ec est défini par : 
2
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1
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III- Théorèmes de la puissance et théorème de l’énergie cinétique 

1- Enoncé du théorème de la puissance 
 

La puissance des forces appliquées est égale à la dérivée par rapport au temps de l’énergie cinétique. 

P F.V(M / R)
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2- Enoncé de théorème de l’énergie cinétique : 

 

Dans un référentiel galiléen, entre l’instant initial ti où le point matériel est en A et le temps tf où le point 

matériel est en B, la variation de l’énergie cinétique correspond à la somme des travaux des forces de A à B.  

3- Théorème de la puissance  et théorème de l’énergie cinétique dans R’ non galiléen: 

La puissance des forces réelles et des forces imaginaires appliquée à M est égale à la 

dérivée/temps de l’énergie cinétique (dans R’)  

a) Enoncé du théorème de la puissance dans R’: 
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b) Théorème de l’énergie cinétique dans R’: 

'

'

' '
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( ( / )) ( ) ( )

 ( / ) ( / ) ( ) ( ) 

 

 

  

C R e

C R e

C C A B R A B e

d E M R P F dt P F dt

d E M R dW F dW F

donc E B R E A R W F W F
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IV- Systèmes conservatifs- Champ de force - Energie potentielle  

1-Champ de force 

Définition : Un champ de force est une zone où se manifeste un système de forces sur un point matériel.  

La force exercée  sur un point matériel dans ce champ de force ne dépend que de la position de M et du  

temps, on le note ( , )F OM t

. 

Si le champ de force ne dépend pas du temps,  le champ de force est statique.  

Si le champ de force ne dépend pas de la position de M, ce champs est uniforme 
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La condition nécessaire et suffisante pour qu’un champ de force dérive d’une énergie potentielle est que  

0
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